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109年度婦女福利業務/婦女
中心網絡聯結暨人才培力





109 年度婦女福利業務/婦女中心網絡聯結暨人才培力工作坊 
初階議程 

台灣國家婦女館作為與各地婦女中心橫向連結平臺，近年來持續透過

各項活動，與各縣市婦女中心/館舍合作，為創造共同工作圈而努力。因此，

除了透過聯繫會議，強化彼此聯結密度與創造資源互惠外，亦定期辦理婦女

福利業務/婦女中心人才培力工作坊，提升其性別意識與工作專業知能，增

進議題轉化並提升婦女權益推展及性別觀點融入福利服務之能力。 
為符合培力需求，根據專家意見、課後回饋，及 108 年度各縣市培力建

議問卷調查之結果，多數肯定培力的必要性與分層分流，課程方向建議包含

國際/新興議題的接軌、性別融入方案、不同群體的需求認識等；更期待能

有專業性課程外，增加強化人員自我意識、凝聚共識等相關課程，以提升工

作能量、促進夥伴間的支持網絡關係。 
有鑒於此，本年度賡續以初、進階模式。初階課程於 7 月 30 日(四)、8

月 6 日(四)辦理 2 梯次對象分流之課程，共通課程將以「運動與女性」為主

軸議題；分流課程則以「從法律看見不同群體女性」、「增強能量與影響力」

等回應業務性質與需求差異；進階課程，則以培養業務執行的實作能力，並

強化各夥伴間的支援網絡為主，並定於 9 月 10~11 日(四、五)於宜蘭香格里

拉冬山河飯店辦理 2 天 1 夜共識營。 

一、 辦理單位 
主辦單位：衛生福利部社會及家庭署 
承辦單位：財團法人婦女權益促進發展基金會 

二、課程目標 

（一）強化性別意識及性別觀點融入服務能力，提升婦女業務專業知能。 
（二）增進資源共享、夥伴互助關係，提升工作能量。 

三、參與對象 
各縣市政府婦女福利業務之主管及承辦人員、各縣市政府公辦公營

婦女中心/婦幼館之主管及承辦人員、各縣市公辦民營婦女中心/婦幼館

之主管、承辦人員。全程參與者可登記公務人員終身學習時數 7 小時。     
備註：為達培力有效性，進階課程需以”參加過初階、或完成去年初

進階課程者”為主。 
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四、課程內容 
時間：109 年 7 月 30 日（星期四）10:00~17:00 
地點：高雄市婦女館（高雄市三民區九如一路 777 號） 

   對象：1.各縣市政府婦女福利業務之局處主管及承辦人員為主。 
         2.各縣市政府公辦公營婦女中心/婦幼館主管及承辦人員為主。 

【初階】工作坊：7 月 30 日（星期四） 

時間 內容 講師 
09:45-10:00 報到 

10:00-10:20 「2020 Ageing 新時代．關懷設計享無礙」展 

10:20-12:00 
│提升意識力│ 

從法律看見不同群體/不同生命歷程女性 
尤美女/律師、前

立法委員 

12:00-13:20 午餐/交流 

13:20-13:50 
高雄市婦女館參觀/ 

台灣國家婦女館資源共享 

王君儀/高雄市婦

女館社工督導 
婦女權益促進發

基金會 

13:50-16:40 
│提升實戰力│ 

「運動與女性」不同群體女性 x 需求探
討 x 方案構想 

蔡宜文/姝文創 
創辦人 

16:40-17:00 綜合座談 
衛生福利部 

社會及家庭署 

17:00~ -賦歸- 
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【專題講座】  

從法律看見不同群體/不同生命歷程女性 

講師：尤美女/律師、前立法委員 

 

       

取自鏡週刊 109.7.11 / 前民進黨立委尤美女長年推動人權，獲頒「法國國家功

勛騎士勛章」。 
 

前立委尤美女律師，長年關注人權運動，並推動婦女權益長達超過 30

年的時間，曾任「臺灣婦女團體全國聯合會」創會理事長以及婦女新

知協會董事長、臺灣法學會副秘書長、臺北律師公會理事長及婦女新

知基金會監事等職。2012 年為任民進黨不分區立法委員，擔任立法

院司法及法制委員會召集委員，為法律、人權專業代表，並於 2016

年連任至今年 1 月任期屆滿。2020 年 7 月 9 日，獲法國頒國家功勳

騎士勳章。 

 

                                              資料來源：wiki/鏡週刊報導/本會彙整 
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          婦權基金會主辦 

      從法律看見不同群體/不同生命歷程的女性 

                                         主講人: 尤美女律師 

2020/7/30 

大綱: 

一、 前言 

二、 同情（sympathy）與同理 (empathy) 之不同 

三、 在同溫層中如何看見不同生命經驗而加以關照 

四、 以性別主流化六大工具打破性別盲 

    ◆性別統計 

     ◆性別分析 

     ◆性別影響評估 

     ◆性別預算 

     ◆性別意識培力 

◆性別機制 

五、 不同群體的不同生命經驗 

懷孕婦女、離婚婦女、受暴婦女、被性侵婦女、喪偶婦女、單親

婦女、未婚懷孕少女、失業婦女、外配、新住民女性、女性外籍

看護工、女性勞工、被人口販運之婦女、性私密影像曝光之女性、

LGBTQI、……… 
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六、制定法律，催化觀念之改變以達性別平等 

   ◆性別工作平等法之制定 

   ◆民法親屬編之修正 

   ◆家事事件法之制定 

   ◆家庭暴力防治法之制定 

   ◆性侵害防治法之制定 

   ◆刑法妨害性自主罪章之增訂 

   ◆性別平等教育法之制定 

   ◆性騷擾防治法之制定 

   ◆性交易防制條例之制定 

   ◆國籍法之修訂 

   ◆特殊境遇家庭扶助條例之制定 

   ◆勞動事件法之制定 

   ◆同婚法案之制定-司法院釋字第 748 號解釋施行法 

   ◆兒童及少年福利與權益保障法之修訂 

   ◆身心障礙者權益保障法 

   ◆未經同意散佈成人性私密影像防制條例之有待制定 

     ……………… 

七、結語 
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台灣國家婦女館近 2 年來與各中心網絡連結成果 

一、 策展共享/海報巡展： 

(一)提供歷年至今 10 多個議題性主題展內容供借展與運用。 

(二)生活性別海報縣市共同巡展、協力策展： 

107 年：「女子翻轉.新力量 Flip Ms！海報展」，共 15 縣市、18 個單位參

與巡展，合作辦理 20 場次講座活動。 

108 年：「性平好神」，共，共 16 縣市、22 個單位參與巡展，合作辦理 18

場次講座活動。此外，亦取得資源，協力共享臺東縣政府、高雄市

政府婦女館、臺中女兒館策展「魔法少女： 一場關於變身的旅程」。 

→今年：有百女圖、爸比育兒日常攝影展、魔法少女展進行中。 

 

二、培力與共識/工作坊： 

107 年：以「女性生命週期之需求瞭解」、「公私協力」以及「中高齡婦女」、

「身心障礙女性現況與需求」專題及實作為課程主軸。 

108 年：辦理中心聯繫會議促進業務交流，中高齡婦女需求議題研究分享

會、初進階培力工作坊並以「照顧」x「就業」為主軸。 

→今年：將以「女性與運動」為主軸，發展共識與串聯大行動準備。 

 

三、串聯共聲/FB 倡議： 

107 年：共發起 4 個議題「Time’s up 反性暴力運動」、「1 月 25 日吳爾

芙 136 歲冥誕紀念」、「CEDAW 第 3 次國家報告」「國際終止婦女

受暴日」，總計 13 個縣市、24 間婦女中心參與，響應超過 50 次。 

108年：共發起6個線上議題、1個實體倡議：「51 勞動特輯：勞動結構中的

女性困境」「515 國際家庭日：平等，從家庭做起」「衛生福利部108 

年15-64 歲婦女生活狀況調查」「HE FOR SHE-瑞典x 臺灣爸比育

兒日常攝影展」「國際農村婦女日」「2019 年國際v.s.臺灣女力/性

平發展非凡成就」以及實體串聯「1125國際終止婦女受暴日」 

→今年：已發起「211 國際女性科學日」、「38 婦女節世代平等」等…。 
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五、女路共拓： 

台北市：已完成台北女路大稻埕、北投、松山、萬華等 4 條路線並正式

對外開放團體預約導覽，近 2 年多來超過 70 場次預約，服務

近 1500 人次；目前正開發信義線並培力英語導覽人員。 

宜蘭縣：與羅東社大合作，已完成宜蘭市女路、宜蘭全縣女性地景地圖。 

屏東縣：與屏東縣女性夢想館合作，已完成屏東女農地圖。 

彰化縣：與彰化夢想館合作，已盤點完成鹿港線女路；持續發展中。 

→今年：將持續發展臺南市、高雄市等….。 

 

六、相關資源分享 

(一) 台 灣 國 家 婦 女 館 網 站 / 各 縣 市 婦 女 中 心 名 錄

http://www.taiwanwomencenter.org.tw/zh‐tw/Directory/CenterDirectory 

 

(二) 各縣市地方性別人才資料庫： 

http://www.taiwanwomencenter.org.tw/zh‐

tw/NewsMgt/LocalGenderMainstreaming 

 

(三) 其他專業工具資訊：如性別圖像、中高齡婦女需求

研究、各縣市婦女生活狀況調查、婦女福利服務中

心服務手冊、培力婦女團體工作指南等 

http://www.taiwanwomencenter.org.tw/zh‐

tw/Reference/Reference 

 

(四) 女性與運動專題網暨探索明天線上展 

https://womenathletescom.wordpress.com/ 

 

(五) 婦女團體資訊平台： 

http://www.womengroups.org.tw/tc/index.aspx 

 

(六) 補充議題─辣台妹聊性別 FB：

https://www.facebook.com/TaimeiGenderBar/ 

 

※備註：網站資料若有更新或誤植，請隨時與淳如 02-23212100#117 聯繫，感謝! 
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                       分組名單       (組內依姓氏筆畫排序) 

 姓名 服務單位 職稱 

第 
1 
組 

王君儀 高雄市社會局婦女館(公辦公營) 社工督導 

江綺玲 臺北市社會局婦幼科 股長 

吳竹萍 屏東縣政府社會處婦幼科 科長 

吳宛霖 花蓮縣婦女福利服務中心(公辦公營) 督導 

陳秀雯 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 主任兼督導 

傅莉蓁 高雄市社會局婦女及保護服務科 股長 

劉小菁 臺中市社會局婦女福利及性別平等科 股長 

劉婌齡 臺中市社會局婦女福利及性別平等科 科長 

 

 

 姓名 服務單位 職稱 

第 
2 
組 

吳采蓉 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 社工員 

林慧怡 嘉義縣社會局 社工員 

康文馨 基隆市社會處/婦幼及救助科 公職社工師 

陳思吟 新北市社會局 社工員 

陳鈺勻 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 社工員 

黃珮婷 屏東縣社會處婦幼科 社工員 

 

 

 姓名 服務單位 職稱 

第 
3 
組 

宋秋華 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 社工員 

林宛蓉 臺北市社會局婦幼科 科員 

施人瑋 新竹縣社會處婦幼新住民科 社會工作師 

游昌仁 高雄市社會局婦女館(公辦公營) 社工員 

廖佩盈 臺中市社會局婦女福利及性別平等科 公職社工師 

蕭詩怡 嘉義市婦女福利服務中心(公辦公營) 社工員 

蘇寶惠 苗栗縣社會處婦新科 科員 

 

 

 

 

15



 姓名 服務單位 職稱 

第 
4 
組 

王若蘭 澎湖縣婦女福利服務中心(公辦公營) 社工員 

許雅涵 金門縣社會處婦幼社工科 社會工作師 

陳怡如 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 社工員 

湯忻蓉 花蓮縣婦女福利服務中心(公辦公營) 專案人員 

賴秋伶 高雄市社會局婦女館(公辦公營) 社工員 

賴毓琇 南投縣社會及勞動處婦女福利及保護科 社會工作師 

 

 

 姓名 服務單位 職稱 

第 
5 
組 

吳曉甄 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 社工員 

阮庭卉 屏東縣女性夢想館(公辦公營) 社工員 

許浚騰 嘉義縣婦女暨青少年福利服務中心(公辦公營) 社工員 

黃孟竺 花蓮縣婦女福利服務中心(公辦公營) 社工員 

黃鈴琪 高雄市社會局婦幼青少年活動中心(公辦公營) 社工員 

蔡宛庭 臺南市社會局婦女及兒童少年福利科 公職社工師 

顏慈瑩 臺東縣社會處兒少及婦女福利科 社工員 

 

 

 姓名 服務單位 職稱 

第 
6 
組 

易德宜 臺中市海線婦女福利服務中心(弘毓社會福利基金會) 社工師 

林鳳彣 彰化縣田中區婦女中心(伊甸基金會) 社工員 

張惠竹 彰化夢想館(中華民國基督教女青年會協會) 社工員 

劉宜蕙 彰化縣田中區婦女中心(伊甸基金會) 社工員 

蕭以恩 臺中市三十張犁婦女福利服務中心(曉明社會福利基金會) 社工員 

賴季宏 南投縣南投區婦女服務中心(南投縣家長關懷教育協會) 社工員 

藍淑鈴 臺中市西大墩婦女福利服務中心（天主教聖母聖心修女會） 社工師 

顏榕萱 金門縣婦女福利服務中心(金門縣婦女權益促進會) 社工員 
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全國各縣市婦女(福利/服務)中心名冊 

109.7 修                            

編

號 
中心名稱 經營方式 承辦單位 聯絡電話 住址 FB粉絲頁名稱 

1 臺北市婦女館 公辦民營 財團法人台北基督教女青年會 
02-
23023691 

臺北市艋舺大道 101 號
3 樓 

臺北市婦女館-台北好人家 

2 臺北市內湖婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 社團法人中華民國肯愛社會服

務協會 
02-
26349952 

台北市內湖區康樂街
110巷 16弄 20號 7 樓 

臺北市內湖婦女暨家庭服
務中心 

3 臺北市大安婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 台灣愛鄰社區服務協會 

02-
27007885 

北市大安區延吉街 246
巷 10 號 5 樓 

大安婦女暨家庭服務中心 

4 臺北市大直婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 社團法人台灣婦女展業協會 

02-
25321213 

臺北市中山區大直街 1
號 2 樓 

臺北市大直婦女暨家庭服
務中心 

5 臺北市文山婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 社團法人台灣婦女展業協會 

02-
29359595 

臺北市文山區景後街
151 號 3 樓 

文山婦女暨家庭服務中心 

6 臺北市北投婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 社團法人台灣婦女展業協會 

02-
28961918 

台北市北投區中央北路
一段 12 號 6 樓 

北投婦女暨家庭服務中心 

7 臺北市松德婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 財團法人天主教善牧社會福利

基金會 
02-
27599176 

臺北市信義區松德路25
巷 60 號 1 樓 

台北市松德婦女暨家庭服
務中心 

8 臺北市萬華婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 財團法人台北基督教女青年會 

02-
3030105 

臺北市萬華區東園街19
號 4 樓 

台北 YWCA 

9 臺北市中正婦女暨家庭
服務中心 公辦民營 財團法人台北基督教女青年會 

02-
23701126 

台北市中正區延平南路
207 號 4 樓 

臺北市中正婦女暨家庭服
務中心 

17

http://www.twdc.org.tw/wenshan/


10 臺北市東區單親家庭服
務中心 公辦民營 社團法人臺北市觀音線心理暨

社會關懷協會 
02-
27685256 

臺北市松山區南京東路
5 段 251 巷 46 弄 5 號
7 樓 

臺北市東區單親家庭服務
中心 

11 臺北市西區單親家庭服
務中心 公辦民營 財團法人天主教善牧社會福利

基金會 
02-
25580170 

臺北市大同區迪化街一
段 21 號 7 樓 

臺北市西區單親家庭服務
中心 

12 
臺北市新移民婦女暨家
庭服務中心 

公辦民營 財團法人伊甸社會福利基金會 
02-
25580133 

臺北市大同區迪化街一
段 21 號 7 樓 

臺北市新移民婦女暨家庭
服務中心 

13 新北市婦女中心 公辦民營 社團法人新北市志願服務協會 
02-
89519029 

新北市板橋區區運路
111 號 3 樓 

新北市婦女服務中心 

14 桃園市婦女發展中心 公辦民營 桃園市基督教女青年會 
03-
3648213 

桃園市桃園區延平路
147 號 2 樓 

桃園市婦女發展中心 

15 新竹市婦女館 公辦公營 
新竹市社會處婦女兒童少年福
利科 

03-
5351312 

新竹市中央路 241 號 8
樓 

無 

16 
新竹縣婦女福利服務中
心 

公辦民營 
社團法人台灣新願社會福利服
務協會 

03-
6570892 

新竹縣竹北市縣政二路
620 號 

新竹縣婦女福利服務中心 

17 
苗栗縣婦女福利服務中
心 

公辦民營 財團法人生命之愛文教基金會 
037-
336823 

苗栗市水源里金鳳街22
號 

苗栗縣婦女福利服務中心 

18 
臺中市大甲婦女福利服
務中心 

公辦公營 
臺中市社會局婦女福利及性別
平等科 

04-
26762655 

臺中市大甲區水源路
169 號 

大甲婦女館 

19 
臺中市西大墩婦女福利
服務中心 

公辦民營 天主教聖母聖心修女會 
04-
24527113 

台中市西屯區光明路
160 號 2 樓 

西大墩婦女福利服務中心 

20 
臺中市三十張犁婦女福
利服務中心 

公辦民營 
財團法人天主教曉明社會福利
基金會 

04-
24377155 

臺中市北屯區旱溪西路
三段 260 號 1 樓 

三十張犁婦女福利服務中
心 

21 臺中市犁頭店婦女福利
服務中心 

公辦民營 
財團法人瑪利亞社會福利基金
會 

04-
24713535 
#1606~161
0 

臺中市南屯區東興路一
段 450 號 

犁頭店婦女中心 
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22 
臺中市綠川婦女福利服
務中心 

公辦民營 社團法人臺中市晚晴協會 
04-
22800015 

臺中市大里區甲興路
100 號 5 樓 

台中市綠川婦女福利服務
中心 

23 
臺中市豐原婦女福利服
務中心 

公辦民營 社團法人台灣陽光婦女協會 
04-
25250972 

臺中市豐原區圓環北路
一段 355 號 4 樓 

臺中市豐原婦女福利服務
中心 

24 
臺中市海線婦女福利服
務中心 

公辦民營 
財團法人台中市私立弘毓社會
福利基金會 

04-
26887810 

臺中市大甲區水源路
169 號 

臺中市海線婦女福利服務
中心 

26 
臺中市東勢婦女福利服
務中心 

公辦民營 
財團法人臺中市私立弗傳慈心
社會福利慈善事業基金會 

04-
25772899 

臺中市東勢區東關路七
段 366 號 

東勢婦女福利服務中心 

26 彰化夢想館 公辦民營 中華民國基督教女青年會協會 
04-
7624922 

彰化市金馬路三段 656
號 4 樓 

彰化夢想館 

27 彰化縣田中區婦女中心 公辦民營 財團法人伊甸社會福利基金會 
04-
8762967 

彰化縣田中鎮斗中路一
段 222 號 3 樓 

彰化縣政府田中區婦女中
心 

28 
南投縣南投區婦女服務
中心 

公辦民營 
社團法人南投縣家長關懷教育
協會 

049-
2009996 

南投市南崗二路 85號 2
樓 

南投縣政府婦女服務中心 

29 
南投縣草屯區婦女服務
中心 

公辦民營 社團法人南投縣基督教青年會 
049-
2247805 

南投縣草屯區和興街55
號 3 樓 

幸福築夢園 南投縣草屯區
婦女中心 

30 
南投縣埔里區婦女服務
站 

公辦民營 南投縣樂活婦女關懷協會 
049-
2995428 

南投縣埔里鎮東興一街
79 號 

南投縣樂活婦女關懷協會 

31 
雲林縣婦女福利服務中
心 

公辦公營 
雲林縣社會處婦幼及少年福利
科 

05-
5522572 

雲林縣斗六市府文路22
號 

無 

32 
嘉義市婦女福利服務中
心 

公辦公營 
嘉義市社會處兒少及婦女福利
科 

05-
2340828 

嘉義市西區德安路 6 號 嘉義市婦女福利服務中心 

33 
嘉義縣婦女暨青少年福
利服務中心 

公辦公營 嘉義縣社會局婦幼科 05-362176 
嘉義縣朴子市祥和二路
西段 2 號 4 樓 

嘉義縣婦女暨青少年福利
服務中心 

34 
臺南市婦女福利服務中
心 

公辦公營 
臺南市社會局婦女及兒童少年
福利科 

06-
2985885 

臺南市安平區中華西路
二段 315 號 7 樓 

臺南市婦女中心 
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35 高雄市政府社會局婦幼
青少年活動中心(含婦女
館) 

公辦公營 

高雄市社會局婦幼青少年活動
中心 

07-
7466900 

高雄市鳳山區光復路二
段 120 號 

高雄市政府社會局婦幼青
少年活動中心 

高雄市婦女館 
07-
3979672 

高雄市三民區九如一路
777 號 

高雄市政府社會局婦女館 

 

36 屏東縣女性夢想館 公辦公營 屏東縣社會處婦幼科 
08-
7385188#1
09 &130 

屏東市華正路95號3樓 屏東縣女性夢想館 

37 
基隆市婦幼福利服務中
心 

公辦公營 基隆市政府社會處 
02-
24314284 

基隆市安樂區麥金路
482 號 

基隆市婦幼福利服務中心 

38 宜蘭縣婦女暨新住民家
庭服務中心 

公辦公營 
宜蘭縣社會處兒少及婦女福利
科 

03-
9328822#4
30-437 

宜蘭縣宜蘭市同慶街95
號 

宜蘭縣婦女暨新住民家庭
服務中心 

39 
花蓮縣婦女福利服務中
心 

公辦公營 花蓮縣社會處婦幼科 
03-
8246385 

花蓮市文苑路12號3樓 
花蓮縣婦女福利服務中心
《花好學苑》 

40 
臺東縣婦女福利服務中
心 

公辦民營 
社團法人台灣安心家庭關懷協
會 

089-
336367 

臺東市豐榮路53巷1號 臺東縣婦女福利服務中心 

41 
澎湖縣婦女福利服務中
心 

公辦公營 澎湖縣社會處社工婦幼科 
06-
9268680 

澎湖縣馬公市中華路
242 號 

澎湖縣婦女福利服務中心 

42 
金門縣婦女福利服務中
心 

公辦民營 
社團法人金門縣婦女權益促進
會 

082-
334166 

金門縣金湖鎮瓊徑路35
號 

社團法人金門縣婦女權益
促進會 

43 
連江縣婦女福利服務中
心 

公辦公營 連江縣衛生福利局社會福利科 
0836-
25022#311 

連江縣南竿鄉介壽村
260-3 號 

連江縣婦女福利讚 
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