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112 年婦女福利業務/婦女中心人才培力 

暨全國婦女福利業務研習活動 

  台灣國家婦女館作為與各地婦女中心橫向連結平臺，持續透過各項活動，與

各縣市婦女中心/館舍合作，同時，為協助提升性別意識與專業知能，定期辦理培

力課程並促進各單位間的資源連結，以及為建構衛生福利部社會及家庭署與地方

政府婦女業務部門之溝通與交流機制，並加強與業務夥伴的互動與共識，進而形

塑密切夥伴關係，因此藉由培力課程及研習活動共同集思廣益、討論婦女福利業

務的推動策略，以及未來如何發展具性別觀點並融入婦女服務中且符合在地需求

的婦女服務。 

  今年以「串聯在地組織」與「看見在地需求」為主軸，邀請長期在萬華深根

的團體分享從實務經驗中的發現及從需求中如何串起各個組織間的合作。將於 10

月 23 日（一）~10 月 24 日（二）辦理兩天一夜的培力課程暨研習活動，詳細報

名資訊如下： 

一、辦理單位 

主辦單位：衛生福利部社會及家庭署 

承辦單位：財團法人婦女權益促進發展基金會 

二、課程目標 

（一） 強化中心夥伴對性別議題有更多的敏感度及觀點，並融入婦女福利業

務中，加深服務能量。 

（二）促進對話與交流，瞭解各縣市需求與橫向連結。

（三）落實資源共享，提升婦女福利業務量能。

三、參與對象 

各縣市政府婦女福利業務之主管及承辦人員、各縣市政府公辦公（民）營婦

女中心/婦女館之主管及承辦人員。全程參與者可登記「公務人員終身學習時

數」14 小時。預計招收 45 人。 

四、時間地點 

．時間：10 月 23 日（一）~10 月 24 日（二），2 天 1 夜 

．地點：臺北市婦女館、一碼 IMMA、珍珠家園、凱達大飯店 
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五、議程 

時間 內容 單位/講師 

第 1 天：10 月 23 日（星期一） 

9:30-9:50 報到 

9:55-10:00 

(5’) 
致詞 衛生福利部社會及家庭署 

10:00-10:30 

(30’) 

【現況分享】 

－台北市女性圖像 

－台北市婦女福利政策方向 

－婦女福利服務機構發展方向、定位 

臺北市社會局 

姚淑文局長 

10:30-12:00 

(90’) 

從不同女性(單親/中高齡/照顧者等) 

談「貧窮女性化」現象 

東吳大學社工系 

洪惠芬教授 

12:00-13:30 午餐 

13:30-14:00 

(30’) 

【2024 年主軸議串聯與合作】 

－2024 年 CSW 年度主題—女性經濟

力、婦女福利服務輸送 

－女性重回職場方案 

婦權基金會 

14:00-15:00 

(60’) 

【實務分享】 

臺北市婦女館(25’) 

－如何與在地組織連結 

－如何提供分齡分眾服務 

大直婦女支持培力中心(25’) 

－該區域婦女圖像 

－中心開展服務方案及成效 

【Q&A】(10’) 

臺北市婦女館 

臺北市大直婦女支持培力中心 

15:10-17:30 

(140’) 

【在地行動與倡議實踐】 

－貧窮下如何重建關係連結及修復 

－消除記號 x 去除標籤化 

人生百味創辦人、 

《貧窮人的台北》策展人 

朱冠蓁 

17:30-18:00 凱達大飯店 Check In 

18:00-19:30 晚餐 

19:30-20:30 艋舺散策/自由活動 
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第 2 天：10 月 24 日（星期二） 

8:00 Morning Call/早餐 

9:00-9:30 車程：前往「一碼 IMMA-人與物的再生基地」 

9:30-10:30 

(60’) 

【打造社區互助平台】 

社區實驗基地：一碼 IMMA 再生聚落 

一碼 IMMA 負責人、 

粉紅豹文化事業有限公司經理 

黃芳惠 

10:30-11:20 

(50’) 

【社區中的經濟實踐】 

－社區中的經濟實踐 

－社區中的合作經濟 

台灣社區實踐協會 

11:30-13:00 午餐/自由活動 

13:00-13:30 車程：前往「珍珠家園 婦女中心」 

13:30-14:30 

(60’) 
《茶室女人心》萬華女人的故事 

珍珠家園 

趙歆怡 

14:30-16:30 

(120’) 

【萬華女路】 

艋舺歲月 女史跡痕 
婦權基金會 

16:30 賦歸 
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想讓你先了解… 

  艋舺—是臺北的起源，在都市變遷的過程逐漸轉變成邊陲地帶，根據臺北市

政府主計處統計，2019 年萬華區的老年人口為幼年人口的 1.9 倍，低收入戶 7,704

人都高居臺北市之冠，此外，無家者、身心障礙者、新住民等也是在地重要的議

題，這些都顯示出萬華當前的處境；如今有不少社福團體或組織進駐，他們集結

各自的力量，運用不同的方式、活動，長期關注這些族群，讓外界更能了解萬華

的另一種面貌。 

  回到各縣市的我們…隨著女性與對各項服務及需求日趨多元化，如何能夠提

供各縣市的婦女更符合需求的服務模式，因此藉由今年婦女福利業務/婦女中心

人才培力暨全國婦女福利業務研習活動，邀請長期在萬華深根的組織分享他們如

何從實務經驗中的發現及從需求中、如何串起各個組織間的合作，透過他們的組

織合作和運作模式，讓我們思考將此方式運用至自己縣市，並串起與服務對象之

間的連結。 
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人生百味 

台北市萬華區貴陽街二段 202 號 2 樓 

02-23712771

人生百味 

◆服務理念

1. 連結斷裂：我們看到在貧窮的背後是「連結的斷裂」，與社會、親友連結的

斷裂，也可能是與自我連結的斷裂，失去連結會讓人的生活動力逐漸降低，

生活在痛苦之中。

2. 社會排除：從整體社會而言，貧困者時常被社會恐懼、厭惡甚至是排除，讓

本以受困的人遭受更大的挫折。而大眾也缺乏得以認識議題、與貧困者交

流的管道。

◆服務內容

1. 陪伴培力：重修舊好、人生萬事屋、寫寫字。

2. 群眾行動：石頭湯計畫、溫石計畫、街頭尾牙、常態志工培力。

3. 大眾倡議：組織串聯、策展、出版、講座。

4. 紀錄研究：陪伴生命紀錄、女性無家者研究、回收者田野。

◆相關報導

在每個脆弱時刻，我們自己造了家：專訪《貧窮人的台北》策展人朱冠蓁

https://lurl.cc/QO9fTC
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一碼 IMMA-人與物的再生基地 

台北市萬華區中華路二段 334 號 B1 

一碼 IMMA-人與物的再生基地 

◆服務理念

位於萬華區南機場公寓忠恕社區地下室的「一碼 IMMA-人與物的再生基地」

原本是廢棄的軍公教福利站，如今成為了一處與萬華在地議題社群彼此間的

人、事、物交集與互助空間。

讓社區居民、社群工作者、無家者、一般大眾等在此匯聚，集結公私部門、團

體與個人的力量，成為城市中人與物的交流節點，以有機型態的網絡關係產生

社會正面支持效力。

◆服務內容

1. 物的再生：讓廢棄物再生－一碼村民在這裡修復、重組、再生了二手物，給

予物另一個生命，也用無數的二手物重新讓灰暗的地下空間變得溫柔舒適。 

2. 人的再生：格格不入的人在這裡找到自己的位置－許多人陸續來到這裡，

舉辦深夜酒吧、療癒講座、免費市集，讓更多與這個時代格格不入的人彼

此相遇，他們共同撐起這個空間。

3. 人與物再生的實驗行動：多元課程、講座、工作坊等， 導入共創的再生價

值，建立多面向的社會經濟循環，透過轉化與再生的過程中協助關心不同

面向的社會議題。

◆相關報導

從空間開始，讓人與物溫柔再生──專訪一碼 IMMA 團隊：「對自己重新定義，

才是生命最美的創意」

https://lurl.cc/n3bRoh
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台灣社區實踐協會 

台北市萬華區萬大路 137 巷 16 號 

02-23394933

台灣社區實踐協會 

◆服務理念

青年公園周遭的七個里稱為「青年次分區」，是主要的服務範圍。2010 年成立

「台灣社區實踐協會」，更進一步深入支持基層家庭共度難關，並持續發展合

作經濟，創造社區互助與就業的機會，也重視社區網絡串連，讓資源串接起來，

共同接住人；在社區超過十年的日子裡，進一步在社區發展合作經濟，創造社

區互助與就業的機會，串連社區網絡舉辦市集活動，除了使人有更好的生存及

發展條件，也持續經營讓人可以互相支持的空間。

◆服務內容

1. 社區照顧及參與：社區中看見許多需要支援的孩子和大人，協會發展一系

列多元貼近的服務就像是一張網子，溫柔地覆蓋在弱勢家庭的生活邊，一

邊幫忙一邊讓人長出歇息後的力量。

2. 社區合作經濟：透過社區的力量支持，他們可以在地就業、讓收入更穩定、

並且形成互助的網絡，彼此合作，目前方案有：越窩越好、培根市集、米

米苗苗、大水溝二手屋...等方案在執行。

3. 社區及社群網絡：一起在社區裡陪伴孩子，並嘗試不同的組織居民行動；參

與地方網絡，橫向串連形成接住邊緣家庭的網；也共同發起貧窮議題的倡

議行動，與社會有更多對話機會。同時培力與支持社工社群，可以進入社

區工作。在各式各樣的網絡行動中，引發社區共好的力量。

◆相關報導

臺灣社區實踐協會~長期扎根，萬華社區穩定發展的沃土

https://lurl.cc/sFQ6Pi
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珍珠家園 婦女中心 

 

 

 

 

 

 

 

 台北市萬華區西昌街 168 號 

 02-23120206 

 珍珠家園 

  

 

 

 

◆ 服務理念 

「珍珠婦女家園」提供婦女一個安全、溫馨的地方，讓婦女不用隱藏身世，可

以真正地做回自己。主要關懷特殊境遇的婦女:茶室、性工作、獨居、單親經

濟弱勢族群。年齡為四十歲至七十多歲的婦女。透過許多的活動連結茶室工作

者、在地的獨居長者、弱勢婦女，讓他們知道自己的生命就如同「珍珠」一樣

的珍貴與美好，目前協助長期被社會邊緣化的婦女，陪伴她們找工作、就醫、

申請社會福利…等。 

◆ 服務內容 

1. 街頭探訪、建立關係：拜訪在茶室或街頭的婦女和萬華的街友和人民，關

懷、建立關係。這是我們與婦女們的第一個接觸點，透過拜訪讓我們深入

了解這些婦女們的生活。她們渴望有人能夠聆聽她們的需要、明白她們的

感受。 

2. 週四和五小組聚會：每週四和五固定婦女們有小組聚會，每三個月會有一

次邀請客座講員，與婦女們分享見證，以及生活相關的講座（如：健康、

財務...）。 

3. 週四課程：讓婦女有一起學習、一起從藝術得到療癒的時間。 

4. 手工藝班：提供婦女們學習新技能的手工藝班，以培力她們的謀生技能。 

◆ 相關報導 

念劍橋念到懷疑人生 趙歆怡來台陪萬華茶室性工作者 14 年 終於找回自己 

https://lurl.cc/nXvEih 
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向貧窮者學習行動聯盟 

 

 

 

 

 

 

 

  

 02-23712771 

 向貧窮者學習行動聯盟 

  

 

 

 

◆ 服務理念 

自 2017 年起，由陪伴不同群體的一線社工、學者、社運團體與倡議組織共同

發起。透過貧窮社群的陪伴、紀錄、整理與學習，希望將主體性還給貧窮者，

並發展台灣貧窮歷史的記述，另以策展、分享會、團體串聯等方式，使大眾理

解貧窮之脈絡與樣態，共同在生活、政治、社會運動、社會福利領域，尋求從

下而上的翻轉與共好。 

◆ 參與組織 

第四世界運動、人生百味、芒草心、夢想城鄉、慕哲人社、勞工陣線、社區實

踐、樂窩、新巨輪、伊甸基金會活泉之家、酒與妹仔的日常、三明治工、逆風

劇團、微光盒子、小紅帽、政大 USR、五角拌、臺北市社會局委託台北市康復

之友協會管理興隆會所。 

◆ 相關報導 

「相較於經濟的貧窮，我更討厭不被理解的貧窮」窮學盟以 9 種體驗，讓大

眾認識貧窮的真實樣貌 

https://lurl.cc/MwQyUr 
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茶室女人心：萬華紅燈區的故事 

 

 

 

 

 

 

 

 

作者：李玟萱 

繪者：陳珮淳 

出版社：游擊文化 

  

 

她們踏入特種行業的原因各異 

她們承受有色的眼光，覺得是一生難以洗刷的恥辱 

12 位萬華基層女人的故事….. 

「她們外表雖然粗糙、充滿傷痕，內裡卻是美麗而珍貴」 

本書記錄了曾在茶室工作或從事性交易女性的故事 

她們大多於民國四、五十年代，出生在「艱苦人」家庭 

 

●書摘 1： 那卡西女兒 https://reurl.cc/l7ZV3v 

 

 

 

●書摘 2： 大陸新娘 https://reurl.cc/0Z6OzM 
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女性重回職場協助計畫
婦權基金會
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實務分享
大直婦女支持培力中心
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在地行動與倡議實踐
人生百味
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分組名單 

第一組 

序號 姓名 單位 職稱 

1 林悅梅 臺北市婦女館 主任 

2 連雅萍 臺北市信義婦女支持培力中心 主任 

3 王菁菁 臺北市政府社會局婦幼科 專員 

4 陳思吟 新北市政府社會局社區發展與婦女福利科 約聘社工督導 

5 羅舒嫻 桃園市婦女中心 主任 

6 吳莉敏 苗栗縣婦女福利服務中心 督導 

7 李孟潔 臺中市大甲婦女及新住民培力中心 社工督導 

8 楊千槥 彰化縣政府田中區婦女中心 社工督導 

9 謝靜文 宜蘭縣政府社會處兒少及婦女福利科 社工督導 

 

第二組 

序號 姓名 單位 職稱 

1 藍珮瑜 臺北市中正婦女支持培力中心 主任 

2 林婉儒 臺北市大直婦女支持培力中心 主任 

3 沈心慧 臺北市政府社會局婦幼科 股長 

4 楊巧雯 新北市三重新住民家庭暨婦女服務中心 社工督導 

5 吳晨誌 臺中市烏日婦女及新住民培力中心 督導 

6 林虹潔 彰化夢想館 社工督導 

7 詹琇惠 高雄市政府社會局婦女及保護服務科 股長 

8 吳宛霖 花蓮縣婦女福利服務中心 督導 

9 朱慧瑛 連江縣衛生福利局 科長 
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分組名單 

第三組 

序號 姓名 單位 職稱 

1 藍子寧 基隆市政府社會處婦幼及救助科 臨時社會工作員 

2 林雨薇 臺北市政府社會局婦幼科 科員 

3 黃馨霈 新北市政府社會局社區發展與婦女福利科 公職社工師 

4 陳虹君 桃園市政府社會局婦女福利及綜合企劃科 社會工作師 

5 林采宣 新竹縣婦女福利服務中心 社工師 

6 黃子慧 新竹縣婦女福利服務中心 社工師 

7 蘇寶惠 苗栗縣政府社會處婦女及新住民事務科 科員 

8 陳如意 臺中市政府社會局婦女福利及性別平等科 社會工作師 

9 黃惠聆 臺東縣政府社會處兒少及婦女福利科 社會工作師 

 

第四組 

序號 姓名 單位 職稱 

1 姜鵬山 基隆市政府社會處婦幼及救助科 約僱人員 

2 何嵩婷 臺北市政府社會局婦幼科 科員 

3 張雯綉 新竹縣政府社會處婦女及新住民科 科員 

4 陳羿璇 彰化縣政府社會處婦女及新住民福利科 科員 

5 賴毓琇 南投縣政府社會及勞動處婦女福利及保護科 科員 

6 張景淞 雲林縣政府社會處婦幼及少年福利科 社工師 

7 吳碧慈 嘉義縣社會局婦女福利及性別平等科 科員 

8 鄭蕙萱 嘉義市政府社會處兒少及婦女福利科 社工師 

9 簡佑霖 臺東縣政府社會處兒少及婦女福利科 約用社工 
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分組名單 

第五組 

序號 姓名 單位 職稱 

1 洪佳琪 金門縣婦女福利服務中心 社工 

2 賴怡潔 新竹縣政府社會處婦女及新住民科 社會工作師 

3 韓珮榆 南投縣南投區婦女服務中心 社工員 

4 陳佳薇 雲林縣政府社會處婦幼及少年福利科 科員 

5 游佳郡 嘉義縣社會局婦女福利及性別平等科 約用社會工作員 

6 蕭詩怡 嘉義市婦女福利服務中心 社工員 

7 潘妙婷 臺南市政府社會局婦女及兒童少年福利科 社會工作師 

8 陳韻安 屏東縣女性夢想館 社工 

9 翁聖惠 臺東縣婦女福利服務中心 專案社工員 

第六組 

序號 姓名 單位 職稱 

1 施語晴 金門縣政府社會處婦幼社工科 社工師 

2 鄭語柔 宜蘭縣政府社會處兒少及婦女福利科 約僱社會工作員 

3 黃君雯 花蓮縣婦女福利服務中心 約用人員 

4 郭懿萱 臺東縣婦女福利服務中心 專案社工員 

5 陳旻暄 南投縣竹鹿區婦女服務中心 社工 

6 王愈真 臺南市婦女福利服務中心 專員 

7 陳惠玲 高雄市政府社會局婦幼青少年活動中心（婦女館） 約聘社工員 

8 許齡尹 屏東縣女性夢想館 社會工作師 
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