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107 年度婦女福利業務/婦女中心網絡聯結暨人才培力工作坊 

[ 進階課程課前指定作業 ] 

 

單位：_________  姓名：___________ 

 

作業一：請事先看過初階課程的活動手冊內容(如附件3) 

請寫下讓您印象最深刻的內容或覺得有助於您盡速融入業務的部分 
___________________________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
 

作業二： 

專題「中高齡女性面臨的處境與挑戰及社會支持」 

一、請事前閱讀下列兩本書或下列章節(如附件 1.2) 

    (一) 《台灣女生瑞典樂活-生態城市馬爾摩》p291-300 

    (二) 《第二人生-帶著媽媽出海去》p46-52 

    (三) 《第二人生-健康老年就在老人聚會中心》p90-96 

    (四) 《第二人生-部落的在地老化》p90-96 

 

 

 

 

 

 

二、請寫下讓您印象最深刻的內容或覺得有助於您融入業務的部分 
___________________________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
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作業三： 

專題「消失的身心障礙女性～身心障礙女性的社會處境與需求」 

 

一、請閱讀網路文章 
「她們不配當媽媽？──被遺忘的身心障礙女性家庭照顧者」 
文/圖 郭惠瑜   

https://www.twreporter.org/a/opinion-disabled-women-caregiver 

 

二、思考並回答問題： 
(一)這篇文章帶給你什麼想法與刺激？ 
___________________________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________ 
 
 
(二)當我們開始覺察到 “母親”這個群體的多樣性，如單親未婚的 
母親、新住民母親、甚至同志母親，為什麼獨漏身心障礙母親？ 
___________________________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________ 
 
 


