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【附件】對象 2：各縣市有關婦女中心(含公營、民營)業務之主管或承辦人員 

106年婦女福利業務/婦女中心網絡聯結暨人才培力計畫 

[進階課程課前指定作業] 

※各位夥伴們好：感謝大家撥冗參加本梯次培力課程，為使課程運作更加順利且有助

於課程吸收，特設計下列課前作業。請於 10/31 前寄至 vivi3456@wrp.org.tw，作

業內容僅用於課程操作練習，感謝合作！   

婦女權益促進發展基金會 敬上 

姓名：                職稱：           單位：                       

編號 題目 簡述 

1 

命名與性別： 

請舉出去年或今年度，貴單位舉辦的活動
中，您最滿意及不滿意的活動「名稱」，並
請說明為什麼。 

 

2 

性別停看聽： 

聽聽這首歌，請您想一想： (江蕙 -炮仔
聲 )https://www.youtube.com/watch?v=
t2cnLaB3whg  

請您回想與整理自己所知道的婚禮習俗。 

這些習俗，具有哪些性別意涵？ 

 

3 

初階課結束至今，你發展過哪些性別行動
嗎？（工作上的，家庭生活中的，情感上的
例子皆可） 
如果有，請以一兩句話，說明您發展了哪些
性別行動。 

如果沒有，請說明發展性別行動的困難在哪
裡？或提出您「最希望」發展的性別行動為
何。 

 

4 
您承接了中心諸多業務。近一兩年來，讓您
覺得最為棘手的工作是什麼？或者說，有哪
些困境，是您認為最難解決的？ 

 

5 
請針對下列六群體女性<障礙、青少女、育
齡、中高齡、原民、農村>擇定 2 群體後各
找一篇相關報導或資料 

從找到的資料中分享你看到的問題、狀況、
生命圖像、生活經驗、需求？ 

群體 1： 
群體 2： 

 

https://www.youtube.com/watch?v=t2cnLaB3whg
https://www.youtube.com/watch?v=t2cnLaB3whg

